
Berufsfeld Körperpflege 
 
Friseur/ Friseurin 
 
Berufsbild 
 
„Friseur sein“ bedeutet heutzutage mehr als das „Hand – werkliche“ Geschick des 
Haareschneidens. Der Friseurberuf gehört zu den Berufen, bei denen umfangreiche 
Dienstleistungen direkt am Kunden erbracht werden. Deshalb erfordert er hohe 
Kompetenzen in den Bereichen Beratung, Behandlung und Beurteilung. 
Im Mittelpunkt der Arbeit im Salon stehen neben der Pflege und Gestaltung von 
Haar, Haut und Fingernägeln noch das Einfühlungsvermögen in Kundenwünsche, 
das handwerklich – gestalterische Können, Offensein für modische Tendenzen und 
das fundierte Fachwissen. 
Wer diesen Beruf mit seinen hohen Anforderungen erlernen möchte, muss eine gute 
Gesundheit und körperliche Kondition mitbringen. 
 
 
Ausbildung 
 
In unserem Hause bestehen die Möglichkeiten, die Ausbildung zum Friseur/ zur 
Friseurin entweder mit der einjährigen Berufsfachschule Körperpflege oder in der 
Teilzeitform zu beginnen. 
Nähere Informationen zur „Einjährigen  Berufsfachschule Körperpflege“. 
finden Sie auf unserer Homepage. 
 
Die Ausbildung in der Teilzeitform findet im sog. dualen System statt, d.h. die 
Auszubildenden haben als Lernorte überwiedgend den Ausbildungsbetrieb und etwa 
1,5 Tage pro Woche die Berufsschule. 
 
Die Ausbildung ist in zwei Abschnitte gegliedert, wobei der erste Abschnitt nach 18 
Monaten mit dem Teil 1 der gestreckten Gesellenprüfung endet. Die Noten dieses 
Prüfungsteiles fließen zu 25% in die Endnote der Prüfung nach drei Jahren mit ein. 
 
Der neue Rahmenlehrplan sieht folgende Lernfelder vor: 
 
1. Ausbildungsjahr: Lernfeld 1 
    In Ausbildung und Beruf orientieren 
 
    Lernfeld 2 
    Kunden empfangen und betreuen 
 
    Lernfeld 3 
    Haare und Kopfhaut pflegen 
 
    Lernfeld 4 
    Frisuren empfehlen 
 
    Lernfeld 5 
    Haare schneiden 
 



2. Ausbildungsjahr:  Lernfeld 6 
    Frisuren erstellen 
 
    Lernfeld 7 
    Haare dauerhaft umformen 
 
    Lernfeld 8 
    Haare tönen 
 
    Lernfeld 9 
    Haare färben und blondieren 
 
3. Ausbildungsjahr: Lernfeld 10 
    Hände und Nägel pflegen und gestalten 
 
    Lernfeld 11 
    Haut dekorativ gestalten 
  
    Lernfeld 12 
    Betriebliche Prozesse mitgestalten 
 
    Lernfeld 13 
    Komplexe Frisurendienstleistungen durchführen 
 
 
Anmeldung und Informationen 
 
Sekretariat 
Zeppelin-Gewerbeschule Konstanz 
Pestalozzistr. 2 
78467 Konstanz 
 
Tel.: 07531/59 27-0 
Fax: 07531/59 27-99 
 
Ansprechpartnerin 
 
Abteilung Körperpflege 
 
Regina König 
Durchwahl: 59 27-83 
 
regina.koenig@zgk-konstanz.de 
 
 


